


evenements mondiaux
stressant

conflits au
travail

soucis
domestigues

guerelles avec
des proches

- sédentarite
echeance

SAFRINO o coralclub



LE STRESS AUTOUR DE NOUS

Le stress est la reponse de I'organisme aux influences
exterieures négatives.

SAFRINO

Le stress est méme benefique a condition d'étre modére. Par exemple,
pour faire face a une situation critique, le taux d'adrénaline augmente
dans le corps. Cela active les processus de reflexion et a un effet

positif sur le corps a court terme..

Mais le stress chronique peut aggraver les problemes de santé
existants et en provoquer de nouveaux.

Les effets du stress affectent negativement les systemes musculaire,
respiratoire, cardiovasculaire, nerveux, digestif et reproductif.
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LES COMPAGNONS DU STRESS

Changements d'‘humeur Troubles digestifs |
00 Anxiété, dépression, irritabilité Le travail du tractus gastro-intestinal est

étroitement lie
au systeme nerveux et est sensible a I'etat

mental.
Troubles du sommell Diminution de la libido
@ Environ 3 de la vie d'une personne est Elle se manifeste aussi bien chez les
) passee soit en train de dormir ou d'essayer hommes que chez les femmes
de dormir
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LES FEMMES SONT PLUS
SENSIBLES AU STRESS

) 75% ) 40%

Le syndrome prémenstruel Climax

40 % des femmes en pre-menopause

plus de 75% des femmes sont presentent des symptomes de

perturbés par des changements dysfonctionnement sexuel (DDS)**
emotionnels pendant le syndrome

premenstruel”

69 * https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3634788/
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LE SAFRAN - SOULAGEMENT NATUREL
ET SANS RISQUE EN CAS DE STRESS*.

Recette des anceétres pour la Un ingrédient naturel

sérenite couteux

Les Perses de I'Antiquite avaient

I'habitude de recouvrir leurs lits de Il faut au moins 150 000 a 220
fleurs de safran pour soulager les 000 fleurs pour produire 1

symptomes de la melancolie, et
les fleurs de safran étaient
utilisées dans les bains et les

kilogramme de safran.
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https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/26468457/

POURQUOI NOUS AIMONS L'EXTRAIT DE
SAFRAN *

: controle la production rtisol (un
@ augmente les niveaux de production de cortisol (U
: - " marqueur du niv tr
serotonine, I"hormone du bonheur”. 4 eau de stress)
maintient un rythme cardiaque
augmente la concentration de dopamine
9 P normal en cas de stress

SAFRINO coralclub



https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fnut.2020.606124/full

SAFRINO EST UNE FORMULE
ANTI-STRESS INTEGRALE.

Aide a trouver un equilibre
Extrait de emotionnel en cas de stress.

safran*

0‘.« safrinside..

THINK POSITIVE

y0-In0oSIto agit comme un coussin souple pour
e systeme nerveux

SAFRINO 69 *https://activinside.com/safrinside/ coralclub



https://activinside.com/safrinside/

SAFR’INSIDE ™EST UN
EXTRAIT DE SAFRAN DE
QUALITE SUPERIEURE.

Les principes actifs du safran sont
extraits delicatement grace a la
technologie brevetée Tech'care
Extraction™ en France®.

Cette technologie permet de conserver un
maximum de safromotifs (principes actifs du

safran) et leurs precieuses propriéetes.

SAFRINO 69 *https://online.flippingbook.com/view/598519/31/

Tech'care
_ Extraction |

|

0} safrinside..

THINK POSITIVE

A la base de safran iranien de
haute qualité de la variet € Sargol,
riche en safromotivines.

La qualité de chaque lot de safran
est strictement controlee..

Un extrait de safran brevete avec
la plus haute concentration de
principes actifs béenefiques pour

I'equilibre emotionnel.
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https://online.flippingbook.com/view/598519/31/
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EFFICACITE CONFIRMEE PAR LA RECHERCHE

® FEtude 1*: | » . -
Apres deux mois de prise quotidienne de 30 mg d'extrait standardisé de safran,
I'hnumeur et les relations sociales des participants a I'étude se sont nettement

ameéliorées.

® FEtude 2**: | |
Apres 2 semaines de prise de 30 mg de Safr'inside™, plus de 77 % des
participants se sont sentis plus heureux et plus optimistes, environ 70 % ont

signale un meilleur etat émotionnel et plus de 2/3 des participants se sont sentis
plus decontractés et paisibles.

69 *https://pubmed.ncbi.nlm.nih.qov/33598475/
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SAFR'INSIDE™ A ETE CREE EN 2017 ET EST
RECONNU EN EUROPE ET EN ASIE.

Finaliste des concours :

Prix Nutralngredients en Prix Nutralngredients en Europe en
Asie en 2018 2021

Certificats :

s .". .". .". II__- , I.- r '-,lll I.". '.I
| VEGAN | | ORGANIC | | CLEAN | | HALAL | | KOSHER |

III MADE IN III
| | FRANCE |
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LA FORMULE SAFRINO EST ENRICHIE EN
MYO-INOSITOL™,

Stimule les fonctions Augmente la capacite de
cérébrales concentration

Contribue a réduire I'anxiété et Ameéliore la santé de la
I'irritabilite peau et des cheveux

69 *https://www.nature.com/articles/npp201557 *https://www.hindawi.com/journals/ije/2016/9132052/ corqlclub



https://www.nature.com/articles/npp201557
https://www.hindawi.com/journals/ije/2016/9132052/

MYO-INOSITOL

FORME
ACTIVE

FACILEMENT
ABSORBE

PAR LE CORPS

DE L'INOSITOL
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CONTENU EN SUBSTANCES DANS
1 CAPSULE SAFRINO :

e MyO-INOSItOl

e EXtrait de brin de safran
Safr'inside (Crocus sativus L.)

e ZINC (composant de
'enveloppe-de-la capsule)

Un paguet de 30 capsules
pour 30 jours de prise.
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SAFRINO POUR LA
PERSONNE QUI :

est constamment

stresseée

est frequemment anxieuse et

sujette a la depression

a des difficultés a dormir
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SAFRINO

(@) Equilibre émotionnel méme dans les situation
stressantes

(@) Extrait de safran de premiére qualité
+ forme active d'inositol

(8 Une formule anti-stress sire, créée par la nature
meéme.

@ L'efficacité des ingréedients de la composition a éete
confirmeée par la recherche.
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SAFRINO

CODE 2184
POINTS BONUS

PRIX DU CLUB 20,91 euro
PRIX DE DETAIL 26,14 euro

‘
Dietary

Supplement
30 VEGETABLE CAPSULES
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